
 - 1 - 

【每周一推】“博看 AI 智能体”——让学习更高效、就业更从容！ 

博看 AI 智能体重磅上线！6 大 AI 功能——求职面试、职业规划、语言提升、情绪疏导、快速咨询、高效阅读 

平台入口：https://vrar2.bookan.com.cn/aiagent/?id=78332#/ 

 

 

https://vrar2.bookan.com.cn/aiagent/?id=78332#/
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1.AI 模拟面试 

下周要面试了，一想到要跟 HR 对话就紧张，万一忘词了怎么办？✔50 多种职业模板 ✔面试小白逆袭“神器” 

毕业生可根据求职目标选择面试模板，模拟真实面试场景，不只能练常规问题，还能精准挖掘个人优势。面试后生

成详细报告，标注表达漏洞、逻辑短板，针对性打磨后，真面试自信拿下！ 
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2.AI 职业规划 

找工作不知道自己适配什么岗位、担心行业没前景，怎么办？✔1v1 私密安全对话 ✔跟择业焦虑说“再见” 

AI 职业规划会通过 28 个细致问题，了解学生的性格、兴趣及专业方向等信息，生成专属“职业画像”。结合最新

行业趋势，给出择业建议与长期发展规划。 
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3.AI 口语练习 

四六级/雅思备考没人陪练，口语发音不标准、小组讨论怕说错，怎么办？✔100+语种 30+场景 ✔轻松练就地道口语 

无论是备战四六级、雅思、托福等考试，还是想提升交流能力，这里都能满足需求。 

从常见的英语、日语，到小众的波斯语等均有覆盖。课程结合学校教室、书店等真实场景，通过沉浸式对话还原交

流实况，同时实时纠错发音、修正语法，助学生提升口语交际能力。 
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4.AI 舒压助手 

期末复习压力大到失眠、日常受挫想倾诉，又怕麻烦别人怎么办？✔通话、语音等多种交互 ✔24H“情绪树洞” 

不管学业压力，还是生活焦虑，AI舒压助手能精准感知学生情绪状态，定制专属聊天模式，搭配冥想引导、科学疏

导方法，帮学生快速释放压力、找回平静。 
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5.AI 馆员 

想问开闭馆时间、咨询借阅规则，却不想跑服务台排队……✔全天候在线 ✔图书馆信息一秒 get！ 

师生无需亲临图书馆，便能轻松咨询（地址、开闭馆时间、借阅政策等）。AI馆员还融合馆内资讯、DeepSeek 系

统与权威数据库，不仅能解答基础问题，还能深度回应专业、延伸疑问，咨询更高效。 
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6.AI 阅读助手 

经典名著读不懂、读完没记住核心观点、选书纠结半天没方向……✔一体化 AI 阅读 ✔深度读、效率读！ 

AI 阅读助手功能全面！刷视频快速获取书刊核心，还能精准匹配师生需要的书籍与视频，阅读实时解析难点、总结

核心内容、提炼关键观点，让深度阅读更高效。 
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数据库使用方法 

登录“攀枝花学院图书馆官网”→“资源”→“试用资源”→“博看 AI 服务平台”，手机扫码体验更佳。 

攀枝花学院图书馆 
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